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Instruktion for lejere af Fjellheim

Ankomst

Hverdag i hytten
Afgang

Nar | er kommet hjem

Laes gerne instruktionen inden ankomst. Er der spargsmal er du velkommen til at ringe til Pernille Dueholm
+45 25283758.

Ankomst

Nggle og las Den lille nggle til huset findes i nggleboksen pa husets vestgavl ved siden af det lille
vindue (det hjarne teettest pa vedboden). Koden til boksen modtages fgr ankomst. Med
den lille nagle dbnes den store nggleboks ved siden af hoveddgren. Heri ligger den store
gamle nggle til huset. Efter at | har |&st dgren op, fiernes tvaerpalen pa lasens bagside.
Nggle til vedboden sidder i samme bundt, og haenger desuden i gangen.

Strgm Sla strgmmen til pa solcelleregulatoren pa bagtrappen — knappen leengst til hgjre. Nar |
slar strammen pa kommer der kortvarigt en hyletone fra gasalarmen i kakkenet.

Opvarmning Der er dieselovne, breendekomfur og breendeovne i hytten. Desuden en petroleumsovn i

kaelderen, safremt dette vaerelse benyttes. Diesel, petroleum og breende findes i
breendeskuret (vedboden). Naglen haenger i gangen. Nedenstdende er den helt korte
version af instruktion til Wallas-ovnen — se ogsa den udvidede instruktion til varme i hytten.

Vaer opmaerksom pa at prisen pa braende er hgj i Norge. Brug derfor dieselovnene som
den primeere opvarmning.

Teending af dieselovnen i stuen:

Teending: Wallasovnen i stuen teendes ved at trykke pa hgjre knap pa betjeningspanelet
(p& veeggen til hgjre for ovnen) i 3 sekunder. Derefter kan temperaturen stilles pa
drejehjulet. Start mellem 3 og 4 hvis du gnsker ca. 21 grader. Ovnen er termostatreguleret.
Bemeerk at justeringer i temperaturen sker langsomt, s veer talmodig.

Fjernteending og fiernbetjening: Ovnen kan teendes og reguleres pa distancen f.eks.
forvarmning af hytten om vinteren. Det sker via app’en Wallas remote eller web-siden
Remote.Walllas.fi. Username er info@fjellheim.dk Password udleveres far lejeperioden.

Der ma ikke varmes vand eller smeltes sne pa toppen af ovnen, da elektronikken er meget
falsom for vand. Se afsnit om vand.
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Sengetgj

Sengelinned kan lejes (2025: 150 kr/saet). Det rene sengelinned ligger i slagbaenken i
stuen.

Der vil muligvis sta en seek med rent sengetgj, som er kommet retur fra vask. Leeg det
venligst ned i slaghaenken.

Vand

Om sommeren er der indlagt koldt vand i hytten — Vandet kommer fra egen brgnd 50 m
oppe ad stien skrat til venstre for hytten pa modsatte side af vejen. Hvis ikke vandet lgber
skal heeverten spaedes og saenkes ned i vandet. Aben for vandhanen i keelderen for at f&
luften ud af raret fra branden. Enkelte ar kan det ske at den nedgravede vandledning er
frosset til indtil ca. 1 juli. | sa fald kan vand hentes i baekken 50 m vest for hytten. Lad
vandet fra brgnden lgbe et stykke tid hvis det lugter eller smager af jern.

Om vinteren fas der vand ved at smelte sne i de store gryder med tappehaner pa
breendeovnen (og evt. pa braendekomfuret). Hvis | blot sarger for at fylde de to gryder med
tappehane med sne hver aften inden | gar i seng og hver morgen inden | tager pa tur, har |
ingen problemer med at have bade koldt og varmt vand. Sneen saves f.eks. ud af sne-
skavlen der ligger overfor toilettet eller nedenfor hytten. Brug den grove store fuksvans
(sav) og en spade til at save blokke ud der kan passe ned i gryderne. Jo mere isede
blokkene er, jo hgjere er vandindholdet.

Vigtigt: Der mé ikke varmes vand eller smeltes sne pa toppen af Wallas dieselovnen, da
elektronikken er meget fglsom for vand. Skulle der opsta en ngdsituation om vinteren hvor
man ikke har faet smeltet sne, s& kan vand hentes ved den sorte hytte neden for laden.
Der er en vippe-handpumpe (gardpumpe) uden for huset. Der er foldedunke og andre
plastikdunke i depotrummet. Pas pa at de tomme dunke ikke flyver veek — saet evt. en snor
i.

=

Vigtigt: Se separat instruktion for at benytte badeveaerelset og tamme vand af fra dette.
Badeveerelsets installationer er meget falsomme overfor frost. Hvis det skal fungere
kreever det streng disciplin mht. til at holde rummet frostfrit under opholdet (lad daren sta
aben, nar | ikke benytter rummet), samt at tamme vand af systemet far afrejse. Benyttelse
af vandsystemet i badevaerelset kreever derfor at du er indstillet pa dette arbejde. | modsat
fald er der servantefade og vandkander i depotet til fordeling pa alle veerelser, eller man
kan benytte badeveerelsets vask som udslagsvask efter at man har fyldt vand i fra en
kande.

Toilet

Saet en (komposterbar) grgn pose i spanden i toilettet. De ligger i en gennemsigtig kasse i
"ngd-do’et”. Tjek at stikket er sat i, s& ventilatoren karer. Seet evt. alm. affaldspose i den
lille affaldsspand der benyttes til andet affald (papruller, trusseindlaeg etc).

Hvis du vil tisse udendgrs om vinteren, s& gar det ved (men ikke pd) breendeskuret. Sneen
andre steder anvendes til drikkevand og skulle ngdigt blive forurenet.




Hverdag i hytten

Gaskomfur

| kgkkenet er der et gaskomfur. Er regulatoren taget af seettes den pa og det sikres at
kraven er trykket ned. Abn for gassen pé regulatoren (pa flasken). Derefter kan komfuret
tages i brug. Der skal bruges teendstik til teending af blus og ovn (ingen el-teending).
Nederst i ovnrummet er der hul til anteending af ovn-blusset.

Temperaturskala pa vaeggen bag komfuret. Stegetermometer ligger bagerst i skuffen
med kgkkenknive.

Gasovne giver en ringe overvarme. En Igsning kan vaere at vende bollerne nar de er
neesten feerdige eller saette grill p&. Hvis grillen anvendes skal beskyttelsespladen seettes
pa under knapperne for at beskytte dem. Den ligger i pladeskuffen nederst.

Breendekomfur

Braendekomfuret kan reguleres sa der enten er mest varme pa bageovnen eller pa
kogepladerne. Reguleringen sker ovenpa ovnen. Hvis | skal lave mad i ovnen, sa sav og
klgv noget braende i braendeskuret, til starrelsen er passende for komfuret.

(Der har tidligere veeret spjeeld i skorstenen. Handtaget sidder endnu pa veeggen, men
har ingen funktion)

Er det indledningsvist sveert at fa traek i breendekomfuret, kan det skyldes en kuldeprop i
overgangen til skorstenen. Tag ringene af og fyr med f.eks, papir/taendbriket helt taet pa
overgangen.

Kaleskab

Kgleskabet er det kun ngdvendigt at tage i brug om sommeren. Om vinteren (og ofte
ogsa om sommeren) er der koldt i madboden (dgren overfor kakkenet i gangen). Og
frysevarer kan graves ned i sneen udenfor.

Kgleskabet karer pé& gas. Tilslut en gasflaske og aben for gassen pé regulatoren. Aben
kgleskabsdgren. Foran nede ved gulvet sidder to drejeknapper samt en indikator.
Venstre drejeknap regulerer temperaturen, hgjre drejeknap regulerer breenderen og
teending.
Teending af kaleskabet:
1. Stil temperatur-knappen (venstre) pa Max Cold.
2. Tryk gas-knappen (hgjre) ind og hold den inde i 20 sekunder. Slip knappen og
vent 15 sekunder.
3. Tryk knappen ind igen, hold den inde og drej mod hgjre for at teende for
breenderen. Fortsaet med at holde den inde i 10 sekunder.

Nar braenderen teendes vil den orange indikator stille sig ca i midten af indikatorfeltet.
Hvis den ikke teender i farste forsgg, drejes gas-knappen tilbage til udgangspositionen og
punkt 3 gentages. Hvis der efter 3 forsgg stadig ikke er taendt, vent et halvt minut og
gentag punkt 3.

Nar breenderen er teendt skal gas-knappen drejes over pa max, og temperaturen kan nu
justeres efter behov.

Kaleskabet har tendens til at ga ud hvis man skruer under halv styrke. Der er en
sikkerhedsventil i teenderen som sikrer at der automatisk lukkes for gassen hvis
breenderen gar ud af sig selv.

Kgleskabet slukkes ved at dreje gas-knappen tilbage til start-positionen og gastilfgrsien
lukkes pa regulatoren.

Problemlgsning? — se forslag i komfurets lomme i hyttemappen pa reolen.

Breendeovn

Reguler treekket med den lille arm under lagen.




Rensning af glasset: Dyp et stykke kakkenrulle i vand og hvid aske fra ovnen. Gnid
glasset og tar efter med rent papir.

Aflgb

Aflgbet fra kgkkenvasken har tendens til at fryse til om vinteren. Det er
bgjningen/vandlasen nede i keelderen der er problemet. Fjern det vand der matte st i
vasken og haeld langsomt en kopfuld salt i aflgbet. Lad det virke nogle timer eller natten
over. Prgv derefter at massere proppen med svupperen/kamelkysset. Alternativt forsigtigt
varme vandlasen i keelderen med en varmekilde (f.eks. et stearinlys/fyrfadslys) - under
opsigt for at undgd BRANDFARE.

Udslagsvasken ved siden af komfuret fungerer altid.
Hvis | har faet hul igennem, sa heeld gerne en kop salt i kekkenvaskens aflgb som det

sidste fgr afgang — sa er der en chance for at det ikke er frosset nar det naeste hold
gaester kommer.

Toilet

Det kildesorterende toilet virker ved at urinen ledes til en sivebrgnd og affgringen
opsamles i en pose. Adskillelsen minimerer lugtgenerne og fremmer den efterfglgende
kompostering af affaringen. Iseer for kvinder kraever det lidt @velse at fa urinen til kun at
havne i urinskalen — eksperimentér med hvordan du placerer dig pa toilettet.

Nar spanden er fuld, tages posen ud og den laegges ned i kompostbeholderen bag
vedboden. Synes du det er uleekkert, sé leeg evt. 1ag pa beholderen inden du tager
spanden ud af toilettet. Lag ligger pa ngd-doet, sammen med de ekstra spande. Vi fylder
én kompostbeholder ad gangen - anvend kompostbeholderen med den "Grgnne” sten.

Nye (grenne) komposterbare poser ligger i kassen pa hylden i naddoet (de er halvdyre
og ma kun anvendes til toilet og grent affald). De er fugtfglsomme, sa leeg dbnede ruller i
en luftteet frysepose.

Skulle det kildesorterende toilet vaere ude af funktion, kan ngd-doet stadig anvendes. Det
temmes i kompostbeholderen.

Toiletpapir skal du selv indkgbe. Forelabig ingen krav til typen. Ved mange kvinder pa
hytten bruges meget papir og det kan overvejes i stedet at samle "tissepapir” i den lille
spand og bortskaffe det sammen med husholdningsaffaldet.

Hvis der opstar problemer — se manualen i hyttemappen med manualer pa reolen i stuen.

Opladning af
mobiltelefon og
tablet

Anvend USB og USB-c stik i "cigartaenderstik” der kan saettes til 12v stikkontakterne i
huset.




Lys og strgm —
der skal holdes
gje med
batteristatus.

Det gdelaegger batterierne at blive helt afladet. Hold derfor gje med batteri-status.
Batteristatus og ladning kan afleeses direkte pa regulatoren. Batteristatus ma ikke veere
"over-discharged” = lyser rad farve pa batteriindikatoren.

Der er helt nye batterier (2024), sa der burde ikke blive problemer. Det kan dog ske hvis
der om vinteren er overskyet over mange dage. | sa fald ma | slukke for forbruget indtil
der igen er strgm nok. Isser opladning af tablets traekker stram, samt toilet ventilator.
Diesel-ovnene treekker direkte pa batterierne og kan ikke fungere uden strgm. Sa prioriter
at der er strgm til disse. Der er led-peerer i alle lamper, de bruger meget lidt stram.
Reservepeerer ligger i kassen pa hylden over regulatoren.

| ngdstilfaelde kan batterierne lades med generatoren og batteriladeren. Se i gvrigt
separat orientering om solcellesystemet i hytte-mappe.

Der er lysestager til stearinlys. Stearinlys skal medbringes hjemmefra. S& leenge lager
haves (og det er stort ©) er der fyrfadslys i depotet. Efterlad aldrig teendte stearinlys i
veerelser, hvor der ikke er vagne ansvarlige personer.

230V strgm

230V kan fas ved at starte generatoren i ved-boden (der er instruktion ved generatoren).
Der er 230V stik pa hver etage og sikringsboks i vedboden. Generatoren er primeert
taenkt til brug ved stgvsugning eller brug af el-veerktgj. Men star du og mangler strgm til
andet kan den naturligvis benyttes.

Bemeerk - Tilslut ikke 12V udstyr til 230V kontakterne!

Hvis der kun er et kortvarigt eller lav-intensivt el-behov kan inverteren anvendes. Den
omformer 12v til 230v. Inverteren findes pa bagtrappen. Taend for inverteren pa on/off
knappen i venstre side, efter bippet og nar den granne lampe er teendt kan opladere etc.
tilsluttes i stikdasen over hylden (vaer opmaerksom pa at der ikke ma vaere tilsluttet noget
far inverteren er teendt og klar). Husk at slukke inverteren nar du er faerdig, den bruger
meget strgm selvom der ikke er tilsluttet noget i stikdasen.

Mangler der gas,
breende, diesel,
petroleum
(parafin) eller
benzin?

Hvis dieseltgnden er tom flyttes pumpen over pa en anden tande. Nar du flytter pumpen
skal du ogsa flytte tilpasnings-ringen (orange eller bla alt efter starrelsen pa hullet i
tenden).

Ekstra flaskegas star i breendeskuret (vedbod pa norsk). Hvis | tammer en flaske skal
den skiftes.
Hvis der ikke er flere fyldte gasflasker skal | ggre fglgende:

e Vinter: Jan Herleiksplass orienteres og anmodes om at kgbe en ny. Senest ved
afgang fra hytten — vigtigt for at der er gas til de naeste hyttegeester (vi tjiekker
ikke)

e Sommer: Propangas kan bl.a. kebes p& Statoil-tanken i Geilo pa vejen mod Gol
eller hos Maxbo byggemarked. Husk de(n) tomme flaske til ombytningen. | far
udgiften refunderet ved hjemkomst.

Benzin til generatoren star i de rgde jerry-cans. Anvend primeert akrylat-benzin. Mangler
der benzin kan det om sommeren kgbes pa benzintanke. | far udgiften refunderet ved
hjemkomst. Om vinteren ma du bare undvaere 230V ©

Kagleskabet
slukker af sig
selv eller kaler
ikke selv om det
karer.

Problemet med at kgleskabet slukker umotiveret er et kendt problem med denne model.
Det er ikke andet at ggre end at teende det igen. Undlad at skrue ned under halv kraft, s
slukker det sjeeldent. Varerne kan i gvrigt holde sig lang tid uden at kgleskabet kgrer —
maerk p& frostvarerne!

Hvis kaleskabet karer men ikke kaler skyldes det at det har staet ubrugt leenge og at
kelevaesken er skilt. Sluk det og vend kgleskabet pa hovedet et par timer, vend det til
normal position og vent yderligere nogle timer med at teende.




Der ligger en problemlgsningsmanual i hyttens mappe pa reolen i stuen. Herunder
hvordan man renser teendingen og "udstgdning”.

Gor lidt ekstra!

Hytten drives non-profit og lejen holdes nede ved at der ikke er nogen opsynsperson pa
hytten. Det vil veere herligt hvis du vil bidrage med mindre eller stgrre opgaver du selv
falder over nar du er her. Eksempler pa noget der maske kunne traenge til en keerlig

hand:

Vaske kedler eller de store gryder af udvendigt (stalskuresvampe er gode)
Tarre lamper af

Ekstraordineer vask af kgkkenting, der ikke anvendes sé ofte

Vaske en kgkkenveeg (den bliver fedtet af gaskomfuret)

Pudse vinduer/billedglas

Hente akrylat-benzin, hvis du alligevel skal til Geilo og kgbe ind om sommeren
Eller andet du synes traenger....

Det er naturligvis helt frivilligt, men en stor hjeelp.

Efter aftale kan | bo her gratis om sommeren hvis | udfgrer stagrre
vedligeholdelsesopgaver eller forbedringer, som f.eks. at male eller snedkerere. Kontakt
os hvis det har interesse.




Afrejse

Renggring Nar hytten forlades skal den vaere rengjort. Koste, spande og andre renggringsartikler
befinder sig p& ngd-doet.
e Sgrg for rigeligt varmt vand til den sidste dags renggring
e Breendekomfur og breendeovne tsmmes for aske (med askeskovl — ikke med
stgvsugeren)
o Alle gulve fejes/stavsuges og vaskes. Gulvene vaskes i opvaskemiddel eller
Brun seebe. Ikke i Ajax — pH er for lav, det gdelaegger malingen pa gulvet.
e Spisebord skures (efter afskrabning af evt. stearin) med stiv bgrste og
saebespanevand. Seebespaner star i hvid plastikbgtte pa ngd-doet.
e Lysestager renggres for stearin
o Alle vandfade vaskes, hvis de har veeret brugt
o Kpgkkenet, gasblus, gryder og vaske renggres
o Kagleskab afvaskes, hvis det har vaeret brugt
e Vask toiletbreedt, urinskal og "indsynsskaerm”. Tgm toilettet og affaldsspanden.
Sluk for ventilatoren ved at tage strgmstikket ud.
¢ Ngd-do’et i gangen temmes og renggres, hvis det har veeret brugt.
Strgm Sluk pa regulatoren
Dieselovn Dieselovnen slukkes med mindre der kommer nye gaester umiddelbart efter jer. Pa
reguleringspanelet trykkes hgjre knap ind i 3 sek.
Sidste hold om efteraret og alle om vinteren: i %-1 time inden slukning karer | pa
petroleum fra den hvide petroleumsbeholder pa vaeggen ved siden af "dieselstationen” i
keelderen. Efter at ovnen er slukket flyttes slangen fra petroleumsbeholderen til diesel.
Petroleumsbeholderen og de to sorte dieseldunke fyldes op.
Breendeovn/kom e Fjern aske i ovn og askeskuffe med askeskovl og metalspand (stér i depotet).
fur e Sav breende og fyld kasserne op som det naeste hold kan starte med - ligesom |

selv fandt det da | ankom.

Tom og sluk

e Tgm vand af badeveerelse, hvis dette har veeret benyttet (se separat instruktion
her i mappen)

tem kedler og vandgryder

luk for gassen pa alle gasflasker — vip tappen over - og tag regulatoren af.

luk alle vinduer

alle dare pa 1.sal efterlades abne

hvis veerelset i keelderen har veeret benyttet flyttes dyner og puder op pa 1.sal af
hensyn til musene

Sengetgj Lejet brugt sengetgj efterlades i gangen i en seek. Hvis det laegges i en affaldssaek skal
det tydeligt maerkes med "Vasketgj” sa det ikke forveksles med affald.
Affald Alt affald skal fijernes fra hytten. Begreens derfor affaldsmaengden mest muligt.

Om vinteren kan man efter aftale med Jan Herleiksplass fa kgrt affald vaek — det koster
ca. 200 kr. Uden aftale skal affaldet tages med fra hytten.

Affald keres til "seppelboden” (affaldscontaineren) der star halvvejs til Riksvei 8 eller ved
hovedvejen, hvor vejen til Skurdalen krydser Riksvei 8.




Las e Dgren til breendeskuret lases og ngglen haenges pa plads i gangen

e Luk skistalden indefra. Saet haspen pa og sikring med gammel ski pa tveers af
daren.

e Las den rgde dar i keelderen.

e Las hoveddgren (husk at szette tveerpalen pa indersiden) og las den store nggle
inde i boksen ved siden af dgren.

e Laeg den lille nggle tilbage i nggleboksen.

Brugsvejledning e Denne brugsvejledning efterlades pa kgkkenbordet til neeste hold.

Nar | er kommet hjem.
Skriv hvis | har fundet mangler, har tamt en flaskegas eller hvis noget er gaet i stykker. Vi er helt afhaengig af
din tilbagemelding, da der ikke er noget tilsyn med hytten. Send en e-mail til: info@fjellheim.dk
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